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ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ (ПАЦИЕНТЫ, КОТОРЫМ 
НЕЛЬЗЯ ПРОХОДИТЬ ПРОЦЕДУРЫ):

- Беременные
- Пациенты с солнечными ожогами или раздра-
жением кожи в местах лечения
- Пациенты с неустановленными заболевания-
ми кожи в местах лечения
- Пациенты с плохо заживающей кожей после
других видов лазерной терапии
- Пациенты, склонные к изменению цвета кожи
- Пациенты, принимающие фотосенсибилизи-
рующие препараты, такие как Аккутан, должны
рассмотреть возможность прекращения прие-
ма препарата за 6 месяцев до лечения
- Пациенты, принимающие Ретин-А местного
применения, должны выждать 2 недели перед
лечением
- Не направляйте лазерное излучение на лю-
бые выпуклые поражения, за исключением ис-
тинно красных, т.е. ангиом; другие поражения
должны быть сначала осмотрены дерматологом
Пациенты с солнечными ожогами должны по-
дождать до заживления ожога. Лазерная тера-
пия может активировать простой губной герпес
(волдыри), особенно на верхней губе, а пациен-
там со склонностью к появлению волдырей на
губах можно начать принимать противовирус-
ные препараты перед лечением.

СКОЛЬКО СЕАНСОВ ЛЕЧЕНИЯ ТРЕБУЕТСЯ?

Это может зависеть от кожи и тяжести заболе-
вания, но обычно для достижения хорошего 
результата требуется от 4 до 6 сеансов. После 
этого пациенту может потребоваться поддер-
живающая терапия каждые несколько месяцев 
в зависимости от типа кожи.

КАКОВ ИНТЕРВАЛ МЕЖДУ ПРОЦЕДУРАМИ?

Пациент должен проходить 1 процедуру каждые 
одну-две недели.

КАКОВО ИДЕАЛЬНОЕ РАССТОЯНИЕ ОТ 
МАНИПУЛЯТОРА С ОБЪЕКТИВОМ 6 ММ ДО 
КОЖИ ПРИ ЛЕЧЕНИИ АКНЕ? С ЛИНЗОЙ 2 ММ?

Для объектива 6 мм расстояние, на самом деле, 
не имеет значения, так как этот обьектив обе-
спечивает т.н. коллимированный пучок. Мы ре-
комендуем работать на расстоянии от 1 до 3 
дюймов с линзой 6 мм, чтобы расположить ее 

достаточно близко для простоты прицеливания, 
но достаточно далеко от кожи, чтобы манипу-
лятор визуально не заслонял цель. Хотя рас-
стояние не влияет на энергию, излучаемую на 
предлагаемом расстоянии, размер «пилотного» 
светового пятна более соответствует размеру 
пятна лазерного излучения. (Продолжение на 
следующей странице).

ФОРМИРОВАНИЕ ОЖИДАНИЙ

Пациентов необходимо проинформировать, что 
при лечении акне обычно требуется до 6 про-
цедур, чтобы увидеть хороший результат. Акне 
возникает, когда поры засоряются и затем за-
ражаются пропионовыми бактериями акне 
(Propionibacterium acnes). Это не всегда вызва-
но плохим питанием или гигиеной, но изменение 
каждого из этих факторов может помочь добить-
ся лучших результатов. Лазерное излучение 
избирательно повышает температуру пора-
женную область для эффективного разрушения 
пропионовых бактерий, а также способствует 
уменьшению сальных желез, что заставляет их 
вырабатывать меньше жира, ограничивает бу-
дущие обострения и уменьшает размер пор. 
Кроме того, состояние некоторых пациентов 
может ухудшиться, прежде чем появятся улуч-
шения. Улучшения будут наблюдаться по мере 
проведения лечения. Пациент должен знать об 
этом риске и распространенных явлениях, в 
противном случае он может отказаться от даль-
нейших процедур. Лекарства от акне нет, толь-
ко поддерживающая терапия, поэтому пациент 
должен знать, что в будущем ему может потре-
боваться больше процедур.

НУЖНО ЛИ МНЕ ИСПОЛЬЗОВАТЬ МЕСТНУЮ 
АНЕСТЕЗИЮ? А ГЕЛИ?

Нет. Анестетики и охлаждающие гели не нуж-
ны при использовании Aerolase Neo , посколь-
ку  микроимпульсная технология формирования 
лазерного импульса с длиной волны 1064 нм 
обеспечивает  уникальную безболезненность. 
Однако при использовании пятна размером 
2 мм будет ощущаться некоторое накопление 
тепла и может ощущаться легкое пощипывание. 
Данное уникальное преимущество экономит 
время, затраты и устраняет хлопоты, связанные 
с гелями и спреями, необходимыми для других 
лазеров, которые охлаждают кожу во время ле-
чения.

ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ
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При использовании обьектива 2 мм дистанци-
онный указатели слегка касаться кожи, не ока-
зывая слишком большого давления на кожу па-
циента. Это лучший способ гарантировать, что 
подается выдержанно правильное расстояние 
до кожи, , поскольку работа фокусного объекти-
ва 2 мм зависит от этого расстояния.

КОГДА Я МОГУ УВИДЕТЬ УЛУЧШЕНИЕ МОЕГО 
СОСТОЯНИЯ?

Количество процедур, а также результаты раз-
личаются для каждого пациента. Обычно улуч-
шение может быть заметно через 4-8 недель, 
если процедуры проводятся каждые 1-2 недели 
в зависимости от тяжести состояния и реакции 
кожи пациента на терапию. Состояние некото-
рых пациентов может ухудшиться, прежде чем 
появятся улучшения.

КАКОЙ РАЗМЕР ПЯТНА ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ДЛЯ 
АКНЕ?

При лечении акне Aerolase Neo использует раз-
меры пятна 6 мм и 2 мм. Колимированный объек-
тив с диаметром рабочего пятна 6 мм исполь-
зуется для обработки всей пораженной области 
с целью эффективного нагрева сальных желез 
и уничтожения пропионовых бактерий акне на 
всех типах кожи. Фокусный объектив с диаме-
тром рабочего пятна 2 мм используется на фото-
типах кожи от I до III для воздействия на каждое 
видимое поражение. Количество импульсов за-
висит от размера поражения, обеспечивая эф-
фективное разрушение активных бактерий и 
уменьшая покраснение пораженного участка.
Объектив  6 мм используется на типах кожи IV-VI 
для воздействия на каждое видимое поражение.
Количество импульсов зависит от размера по-
ражения.

МОЖНО ЛИ ПРИМЕНЯТЬ НА ТЕМНОЙ КОЖЕ?
ЭТО БОЛЬНО?

Нет, есть только легкое и очень терпимое ощу-
щение тепла. Это одно из ключевых техниче-
ских достижений технологии Aerolase. Aerolase 
Neo установил новый стандарт практически 
безболезненного лечения акне, включая  лече-
ние на темных типах кожи благодаря технологии 
MicroPulse-1064.

ЭТО ПОСТОЯННЫЙ ЭФФЕКТ ИЛИ
МОИ АКНЕ ВЕРНУТСЯ?
Лекарства от акне нет, только поддерживаю-
щая терапия, поэтому в будущем может потре-
боваться дальнейшее лечение. Эффект будет 
отличаться для каждого пациента, и у некоторых 
пациентов будут лучшие результаты по сравне-
нию с другими, в зависимости от степени тяже-
сти акне, типа кожи и ежедневного
ухода.

Aerolase Neo является самым безопасным лазе-
ром в отрасли при лазерном  лечении акне для 
более темных типов кожи или загорелой кожи. 
Это стало возможным благодаря технологии 
MicroPulse-1064, которая, по существу, устраня-
ет боль при лечении, сводя к минимуму вероят-
ность гипер- и/или гипопигментации. Пациен-
там с типами кожи IV-VI не следует проводить 
лечение на лице с применением высокой мощ-
ности и использованием линзы 2 мм, так как риск 
гипер- и/или гипопигментации увеличивается.

МОЖНО ЛИ ПРИМЕНЯТЬ НА РУБЦАХ ОТ АКНЕ?

Да, Aerolase Neo удалит пигмент и покраснение 
с рубцов от акне. Лазер также немного улучшит 
текстуру кожи, что восстановит коллаген и эла-
стин.

Если вы хотите существенно улучшить состоя-
ние кожи, на которой имеются проявления по-
стакне (рубцы, оспины и т.д.)  мы настоятельно 
рекомендуем пройти абляционную процедуру с 
использованием Aerolase Era.
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