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ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ (ПАЦИЕНТЫ, КОТОРЫМ 
НЕЛЬЗЯ ПРОХОДИТЬ ПРОЦЕДУРЫ):

- Пациенты с солнечными ожогами или раздра-
жением кожи в местах лечения
- Пациенты с неустановленными заболевания-
ми кожи в местах лечения
- Пациенты с плохо заживающей кожей после 
других видов лазерной терапии
- Пациенты, склонные к изменению цвета кожи
- Пациенты, принимающие фотосенсибилизи-
рующие препараты, такие как Аккутан, должны 
рассмотреть возможность прекращения прие-
ма препарата за 6 месяцев до лечения
- Пациенты, принимающие Ретин-А местного 
применения, должны выждать 2 недели перед 
лечением
- Не направляйте лазерное излучение на лю-
бые выпуклые поражения, за исключением ис-
тинно красных, т.е. ангиом; другие поражения 
должны быть сначала осмотрены дерматологом
Пациенты с солнечными ожогами должны по-
дождать до заживления ожога. Лазерная тера-
пия может активировать  губной герпес (вол-
дыри), особенно на верхней губе, а пациентам 
со склонностью к появлению волдырей на гу-
бах можно начать принимать противовирусные 
препараты перед лечением.

СКОЛЬКО СЕАНСОВ ЛЕЧЕНИЯ ТРЕБУЕТСЯ?

Индивидуальные результаты будут различаться, 
но могут зависеть от размера пораженной по-
верхности. Обычно требуется 5 или более про-
цедур, хотя некоторые пациенты могут увидеть 
результаты и раньше.

ЧТО ВЫЗЫВАЕТ ПСОРИАЗ?

Псориаз — хроническое заболевание, кото-
рое вызывает появление на коже утолщенных 
красных бляшек с серебристыми чешуйка-
ми. Шелушение бляшек обусловлено быстрым 
размножением клеток кожи. Ваш организм вы-
рабатывает некоторые иммунные реакции, 
могущие привести к разрастанию и быстрому 
производству клеток кожи. Симптомы псориаза 
имеют тенденцию усиливаться и ослабевать, 
но некоторые факторы могут вызывать обо-
стрения, включая, помимо прочего, алкоголь, 
стресс, прием лекарств, курение и травмы 
кожи.

ФОРМИРОВАНИЕ ОЖИДАНИЙ

Некоторые пациенты могут реагировать не так, 
как другие. Состояние пораженных псориазом 
участков имеет тенденцию улучшаться после 
первого или последующих сеансов лечения. 
Независимо от реакции на лечение, рецидивы 
случаются часто и могут быть вызваны рядом 
факторов образа жизни. Важно понимать, что 
псориаз — это хроническое заболевание, кото-
рое можно только контролировать, а не выле-
чить.

НУЖНО ЛИ МНЕ ИСПОЛЬЗОВАТЬ МЕСТНУЮ 
АНЕСТЕЗИЮ? А ГЕЛИ?

Нет. Анестетики и охлаждающие гели не нужны 
при использовании Aerolase Neo, поскольку ми-
кроимпульсная технология формирования ла-
зерного импульса  с длиной волны 1064 нм обе-
спечивает  ему уникальную безболезненность. 
Однако некоторое накопление тепла будет 
ощущаться, особенно при использовании более 
высоких плотностей потока с обьективом 2 мм.

ЭТО БОЛЬНО?

Возникает легкое ощущение тепла, которое 
вполне терпимо. При использовании более вы-
соких значений плотности потока с обьективом  
2 мм может возникнуть легкое пощипывание. Это 
одно из ключевых технических достижений тех-
нологии Aerolase!
Aerolase Neo установил новый стандарт прак-
тически безболезненного лечения, даже на бо-
лее темных типах кожи, благодаря технологии 
MicroPulse-1064. Данное уникальное преимуще-
ство экономит время, затраты и устраняет хло-
поты, связанные с гелями и спреями, необходи-
мыми для других лазеров, которые охлаждают 
кожу во время лечения.

МОЖНО ЛИ ДЕЛАТЬ МНОГОКРАТНЫЕ ПРОХОДЫ 
ИЛИ НАПРАВЛЯТЬ ИМПУЛЬСЫ НА ОДНУ И ТУ ЖЕ 
ОБЛАСТЬ?

Обычно следует выполнять 3-4 прохода на ка-
ждом псориатическом очаге для обеспечения 
максимальной эффективности лечения.

ЧАСТО ЗАДАВАЕМЫЕ ВОПРОСЫ
Лечение псориаза с помощью Aerolase  Neo 



КАКОЙ РАЗМЕР ПЯТНА ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ДЛЯ ЛЕ-
ЧЕНИЯ ПСОРИАЗА?

Aerolase Neo обычно использует более высокую 
плотность потока с обьективом 5 мм для разру-
шения микроциркуляторного русла, питающего 
очаги поражения кожи. При использовании раз-
мера пятна 5 мм дистанционные стержни долж-
ны слегка касаться кожи, не оказывая давления.

МОЖНО ЛИ ПРИМЕНЯТЬ НА ТЕМНОЙ КОЖЕ?

Дерматолог должен сначала осмотреть выпу-
клые пигментные пятна перед началом любого 
вида лечения. Aerolase  Neo является самым без-
опасным лазером в отрасли для более темных 
типов кожи или загорелой кожи. Это стало воз-
можным благодаря технологии MicroPulse-1064, 
которая по существу устраняет боль при лече-
нии, сводя к минимуму вероятность гипер- и/
или гипопигментации. Пациентов с типами кожи 
IV-VI следует лечить очень осторожно, особенно 
в области лица, так как для них присутствует по-
вышенный риск гипер- и/или гипопигментации.

ЧТО ПРОИСХОДИТ ПОСЛЕ ПРОЦЕДУР?

Сразу после процедур может появиться тран-
зиторная эритема в обработанной области или 
рядом с ней, которая должна пройти в течение 
нескольких дней. Может потребоваться до 6 не-
дель для возврата пораженных участков кожи 
к нормальной толщине, но для улучшения со-
стояния покраснения может потребоваться до 
нескольких месяцев. Для обеспечения посто-
янного улучшения состояния при обострениях 
обычно планируются сеансы поддерживающей 
терапии.

ЭТО ПОСТОЯННЫЙ ЭФФЕКТ ИЛИ
ПСОРИАЗ ВОЗВРАЩАЕТСЯ?

Псориаз обычно характеризуется периодами 
роста и спада, когда симптомы усиливаются 
или уменьшаются. Хотя псориаз неизлечим, его 
можно контролировать с помощью лазерного 
излучения для сохранения вашей функциональ-
ности и уменьшения покраснения. Состояние 
пораженных псориазом участков может улуч-
шиться в результате лечения и даже исчезнуть 
на несколько месяцев, но он не может полно-
стью исчезнуть.
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